日文歌詞(電影版本、完整版本)：
EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(こころ),心)にEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(こころ),心)に   いつもあるよ
EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(かがや),輝)いている いっぱいのありがとう

EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(ゆうぐ),夕暮)れにEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(たそがれ),黄昏)ていた あのEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(くも),雲)はいつか 

EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(あお),蒼)いEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(あお),蒼)いEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(よる),夜)にのまれては  EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(はかな),儚)くそっとEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(き),消)える
EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(かな),悲)しみは  EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(どこ),何処)からともなく
EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(とつぜん),突然)にやってくる

EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(あい),愛)したい ただそれだけで
ただそれだけなのにね
EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(うしな),失)うことでEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(う),生)まれてゆくこと
そこからEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(はじ),始)まることがあること

そうEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(しん),信)じて EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(う),受)けEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(い),入)れながら
EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(あした),明日)をEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(たし),確)かめて EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(い),生)きてゆくよ
EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(こころ),心)にEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(こころ),心)に いつもあるよ  EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(たいせつ),大切)なEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(かがや),輝)いたEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(たし),確)かなもの
EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(とまど),戸惑)いながらも  EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(えいえん),永遠)ではないEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(ひび),日々)を
いっぱいEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(あい),愛)したい

EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(きみ),君)にEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(あ),逢)えたから  きっとEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(つよ),強)くなる
いつかきっと  いつかきっと、と
あてのないEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(ひび),日々)に
EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(きたい),期待)しては  EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(とき),時)にEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(お),怖)じけて
EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(てばな),手放)してしまうんだ
EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(しん),信)じることEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(おそ),怖)れずにいること  EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(しん),信)じすぎてEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(おろそ),疎)かになること

EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(わす),忘)れないよ  EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(あふ),溢)れそうになる
EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(やさ),優)しさEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(ちから),力)にして  EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(う),生)まれEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(か),変)わる
EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(い),生)きとしEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(い),生)きゆく  EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(きぼう),希望)のEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(ひかり),光)のEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(さき),先)に
EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(ゆめ),夢)のEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(つづ),続)きがあるなら  EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(そら),空)をあおいで
このEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)のひらにEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(かん),感)じて
いっぱいの ありがとう
ぼくらはいつでも
どんなときだってきっと
ひとりきりじゃないんだ

EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(こころ),心)にEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(こころ),心)に いつもあるよ
EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(たいせつ),大切)なEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(かがや),輝)いたEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(たし),確)かなもの
EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(とまど),戸惑)いながらも
EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(えいえん),永遠)ではないEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(ひび),日々)を
いっぱいEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(あい),愛)したい

EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(きみ),君)とEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(やさ),優)しさと
ぼくはEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(い),生)きてゆく

中文歌詞(電影版本、完整版本)：
心裡 在我心裡 

總是有著 閃爍光輝的 

滿滿的 感謝之意

在晚霞中逐漸暗淡的 

那一抹雲朵 總有一刻 

會被湛藍蒼鬱的夜晚所吞噬 

虛幻地悄然消逝 

悲傷 不知從何處隱隱約約地 

突然湧現 

想要去愛 僅此而已 

明明只是如此而已 

塞翁失馬焉知非福 

有時失去才是開始 

如此相信著 開始接受一切 

同時確認著未來 生存下去

心裡 在我的心裡 

總是存在著 重要的 

閃閃發光的 確實存在之物 

縱然感到不知所措 

也想深愛這 不會持續到永遠的每一天 

與你相逢之後 

一定能變得更堅強

總有一天我一定會… 

訴說著 總有一天我一定會… 

看不見未來的每一天 

若懷抱著期待 有時會覺得害怕 

而放開了雙手 

要相信 不要害怕 

不要因為太過信任而疏遠 

無法遺忘 將幾乎盈溢而出的 

溫柔 化為力量 蛻變重生 

活著 活下去 

只要希望的前方 夢想仍然持續 

仰望天空 

用這手心感受 

心中充滿感謝

因為我們 無論何時 

無論任何時候 一定 

都不是孤單一人 

心裡 在我的心裡 

總是存在著 重要的 

閃閃發光的 確實存在之物 

縱然感到不知所措 

也想深愛這 不會持續到永遠的每一天 

只要有你 有溫柔 

我就能生存下去
