日文歌詞(電影版本)：
みんなEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう　つらいときはもっと
ちからをEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(あ),合)わせよう　ほら　ほら　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう


だれのせいでもないけど　きみはEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(みち),道)でころんで
そのままそこにEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(ねころ),寝転)び　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(あお),青)いEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(そら),空)をEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(みあ),見上)げた
ほほをつたうEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(なみだ),涙)の　きらめきEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(かざ),飾)りじゃない
EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(い),生)きてることのよろこび　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(いまわす),今忘)れちゃいけない
EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(ひざ),膝)をついて　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(お),起)きEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(あ),上)がった

きみのEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(せなか),背中)にしみた

EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(どろ),泥)だらけの　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(きずあと),傷跡)のEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(いた),痛)みは　エールだ


きみとEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう　つらいときはもっと
ゼロからはじめよう　ほら　ほら　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう
みんなEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう　つらいときはもっと
ちからをEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(あ),合)わせよう　ほら　ほら　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう

EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(よぞら),夜空)に(EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(ほし),星)に)　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(とど),届)けEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(あい),愛)よ
みんなの(EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(ねが),願)いが)つながってゆくように　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(みらい),未来)へ

きみとEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(たの),楽)しいときはもっと
いっしょにEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう　ほら　ほら　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう
みんなEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(あか),明)るくEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(ほほえ),微笑)もう
ちからをEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(あ),合)わせよう　もっと　もっと　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう
ずっと　ずっと　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう
日文歌詞(完整版本)：
みんなEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう　つらいときはもっと
ちからをEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(あ),合)わせよう　ほら　ほら　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう

みんなEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう　つらいときはもっと
ちからをEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(あ),合)わせよう　ほら　ほら　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう


だれのせいでもないけど　きみはEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(みち),道)でころんで
そのままそこにEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(ねころ),寝転)び　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(あお),青)いEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(そら),空)をEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(みあ),見上)げた
ほほをつたうEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(なみだ),涙)の　きらめきEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(かざ),飾)りじゃない
EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(い),生)きてることのよろこび　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(いまわす),今忘)れちゃいけない
EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(ひざ),膝)をついて　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(お),起)きEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(あ),上)がった

きみのEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(せなか),背中)にしみた

EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(どろ),泥)だらけの　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(きずあと),傷跡)のEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(いた),痛)みは　エールだ


きみとEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう　つらいときはもっと
ゼロからはじめよう　ほら　ほら　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう
みんなEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう　つらいときはもっと
ちからをEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(あ),合)わせよう　ほら　ほら　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう

きみのだいじなEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(ともだち),友達)　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(いま),今)はもうここにいない
あんなにEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(やくそく),約束)してた　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(おな),同)じEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(ゆ),夢)めざそうと

たとえどんなにEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(ちい),小)さく　まるでEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(むりょく),無力)なきみでも
いつかEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(か),交)わしたEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(やくそく),約束)　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(は),果)たせるEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(ひ),日)をEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(しん),信)じよう
EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(かた),肩)をすぼめ　うつむいてる　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(な),泣)きEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(だ),出)しそうなきみも
EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(ゆうきだ),勇気出)して　またEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(ある),歩)きだそうよ　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(あした),明日)へ

きみとEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう　つらいときはもっと
イチからはじめよう　ほら　ほら　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう

EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(よぞら),夜空)に(EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(ほし),星)に)　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(とど),届)けEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(あい),愛)よ
みんなの(EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(ねが),願)いが)つながってゆくように　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(みらい),未来)へ

きみとEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう　つらいときはもっと
ここからはじめよう　ほら　ほら　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう
みんなEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう　つらいときはもっと
ちからをEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(あ),合)わせよう　ほら　ほら　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう

きみとEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(たの),楽)しいときはもっと
いっしょにEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう　ほら　ほら　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう
みんなEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(あか),明)るくEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(ほほえ),微笑)もう
ちからをEQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(あ),合)わせよう　もっと　もっと　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう
ずっと　ずっと　EQ \* jc2 \* "Font:新細明體" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(て),手)をつなごう
中文歌詞(電影版本)：
大家一起手牽手
難過的時候更要牽手

同心協力吧

來吧 來吧 牽起手吧

不是任何人的錯

只是你在路上跌倒了

就這樣躺在那裡 看著蔚藍天空吧

順著臉頰滑落的淚水

不是閃亮的裝飾品

生在世上的喜悅 現在可不能忘記

撐著膝蓋 站了起來的你

背上沾滿泥濘的傷痕帶來的痛

是給你的聲援

與你手牽手

難過的時候更要牽手

從零重新開始吧

來吧 來吧 牽起手吧

大家一起手牽手

難過的時候更要牽手

同心協力吧

來吧 來吧 牽起手吧

傳達給夜空（給星星）的愛啊
祈禱大家的（願望）連在一起
朝著未來進前

與你手牽手

開心的時候更要牽手

一起手牽手吧

來吧 來吧 牽起手吧

大家一起手牽手

還有快活的微笑

同心協力吧

繼續 繼續 牽起手吧

一直 一直 手牽手吧
